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R A D I O D I A G N O S T I C A
A N D R E A  S A L O M O N E

SCHEMA DI PRETRATTAMENTO FARMACOLOGICO
IN PAZIENTI CON ANAMNESI ALLERGICA

ADULTI

12 ore prima dell’esame
DELTACORTENE (PREDNISONE) 25 mg	 2 compresse 
Protettore gastrico	 1 compressa

2 ore prima dell’esame
DELTACORTENE (PREDNISONE) 25 mg	 1 compressa
Protettore gastrico	 1 compressa

1 ora prima dell’esame
CETIRIZINA	 1 compressa

N:B: Nei pazienti diabetici o con controindicazione all’uso dei cortisonici verrà somministrato solo l’antistaminico.

Data Timbro e Firma del medico richiedente

In caso di anamnesi positiva per reazioni allergiche al MDC o ad altri farmaci, alimenti o sostanze di vario 
genere può essere utile eseguire una terapia desensibilizzante, sebbene la sua utilità sia peraltro limitata, 
utilizzando gli schemi farmacologici sotto riportati.

BAMBINI

12 ore prima dell’esame
DELTACORTENE (PREDNISONE) 	 0,5-0,7 mg/kg per os 

2 ore prima dell’esame
DELTACORTENE (PREDNISONE) 	 0,5-0,7 mg/kg per os 

1 ora prima dell’esame
CETIRIZINA gocce

età tra 6-12 anni con peso uguale o inferiore a 30 kg (5 mg = 10 gocce)
età tra 6-12 anni con peso maggiore di 30 kg (10 mg = 20 gocce) in unica somministrazione.
età tra 2-6 anni: 5 mg = 10 gocce in unica somministrazione.
età tra 1-2 anni: 2,5 mg = 5 gocce in unica somministrazione.

N:B: Nei pazienti diabetici o con controindicazione all’uso dei cortisonici verrà somministrato solo l’antistaminico.


